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สารจากอธิการบด ี

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ นับได้ว่าเป็นวารสารที่มีคุณภาพด้านวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาจนได้การยอมรับในระดับชาติ  คือมีฐานข้อมูลปรากฏในศูนย์ดัชนีการอ้างอิง
วารสารไทย TCI (Thai-Journal Citation Index Centre) บทความวิจัยและงานสร้างสรรค์ที่
ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารนี้  ถือว่าเป็นข้อมูลทางวิชาการของมหาวิทยาลัยที่มีประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา  การบริการวิชาการด้านพระพุทธศาสนาแก่สังคม  และการประยุกต์
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติ
ต่อไป 

สิ่งที่พึงตระหนักและพัฒนาควบคู่ไปกับวิชาการคือความมีศีลธรรมและจรรยาบรรณของ
ความเป็นนักวิชาการแบบพุทธ  กล่าวคือต้องมีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลอย่างละเอียดถึงแหล่ง 
ปฐมภูมิ  เคารพกฎกติกา และสิทธิของบุคคลที่เกี่ยวข้อง  พร้อมทั้งรายงานผลการวิจัยและข้อที่
ค้นพบตามความเป็นจริงในเชิงสร้างสรรค์  วิพากษ์วิจารณ์อยู่บนฐานข้อมูลและหลักแห่งเหตุผล  
ที่ส าคัญนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาพึงปลูกศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนา  สร้างสรรค์งาน
เพื่อให้สามารถน าไปพัฒนาประเทศชาติ และเทิดทูลไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์ 

 ขออนุโมทนาทีมงานจัดท าวารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์  ที่ได้ช่วยกันผลิตผลงาน
วิชาการแก่สังคม  สร้างองค์ความรู้บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ให้ชาวโลกได้ศึกษาและน าไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวางสืบไป 
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บทบรรณาธิการ 

 
วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ปีที่ ๑๔ ฉบับที่  ๒ ประจ าเดือนพฤษภาคม – 

สิงหาคม ๒๕๖๑  วารสารที่เน้นการเผยแพร่บทความเพื่อส่งเสริมการผลติผลงานทางวิชาการและ
งานวิจัยด้านพระพุทธศาสนาและปรัชญา เป็นการบริการทางวิชาการด้านพระพุทธศาสนาและ
ปรัชญาแก่สังคม เป็นเวทีแลกเปลี่ยนแนวคิดทางพระพุทธศาสนาและปรัชญา รวมทั้งเป็นการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยด้วย 
กล่าวได้ว่าเป็นวารสารที่เน้นบทความอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะทางด้านพระพุทธศาสนาและ
ปรัชญา เชื่อมโยงกับพันธกิจและสอดคล้องตามปรัชญาของมหาวิทยาลัยคือ “จัดการศึกษา
พระพุทธศาสนา บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ พัฒนาจิตใจและสังคม” สอดรับกับวิสัยทัศน์ของ
มหาวิทยาลัยได้แก่ “ศูนย์กลางการศึกษาพระพุทธศาสนาระดับนานาชาติ ที่สร้างคนดีและเก่ง 
อย่างมีสมรรถภาพ จัดการศึกษาและวิจัยดีอย่างมีคุณภาพ บริการวิชาการดีอย่างมีสุขภาพ 
บริหารดีอย่างมีประสิทธิภาพ” ซึ่งกองบรรณาธิการเน้นผลงานวิชาการและผลงานวิจัย ๔ กลุ่ม
ส าคัญคือ กลุ่มที่หนึ่งได้แก่กลุ่มพระพุทธศาสนาในคัมภีร์  กลุ่มที่สองได้แก่กลุ่มพระพุทธศาสนา
แนวประยุกต์ กลุ่มที่สามได้แก่กลุ่มพระพุทธศาสนาแนวบูรณาการ และกลุ่มที่สี่ได้แก่กลุ่มงาน
วิชาการและวิจัยด้านปรัชญา โดยพิจารณากลั่นกรองบทความจากภายในและภายนอกสถาบันใน
สัดส่วนตามเกณฑ์ของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย TCI ก าหนดไว้อย่างเหมาะสม 

ส าหรับบทความในฉบับนี้มีทั้งบทความวิชาการและบทความวิจัยที่น่าสนใจเช่น
บทความวิจัยของพระราชปริยัติมุนี (เทียบ สิริญาโณ/มาลัย) เรื่อง “พระพุทธศาสนาใน
สาธารณรัฐเกาหลี: ประวัติศาสตร์ พัฒนาการความสัมพันธ์ทางสังคมและสถานการณ์ปัจจุบัน” 
บทความนี้ได้น าเสนอการพัฒนาพระพุทธศาสนาในประเทศเกาหลีใต้เพื่อให้เกิดความมั่นคงและ
ยั่งยืนด้วยการบูรณาการในโครงการ “พ-ว-ส-ร" หรือ โครงการ “พุทธศาสนิกชน-วัด-สังฆะ-
รัฐบาล” พระพุทธศาสนาในประเทศเกาหลีจะกลับมาเฟื่องฟูรุ่งเรืองเหมือนในอดีตอีกครั้งจะต้อง
ด าเนินกิจกรรมทางศาสนาตามหลักพัฒนาดังกล่าวนี้ 

บทความวิจัยของแม่ชีกฤษณา รักษาโฉม เรื่อง “ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชุมชน
นักบวชหญิงในสังคมไทย” ประเด็นการค้นพบจากการวิจัยท าให้ทราบว่า ผู้น าในการสร้างเป็น 
แม่ชีมีพื้นฐานมาจากการปฏิบัติกรรมฐานอย่างเคร่งครัดอาศัยอยู่ในป่ามีชีวิตที่สมถะเป็นผู้น า  
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ในการปฏิบัติธรรม มีคฤหัสถ์สนับสนุนด้านการเงินและพระสงฆ์สนับสนุนด้านการให้ค าปรึกษา 
กระบวนการส่งเสริมพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม การยึดหลักวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา
และวันส าคัญทางประเพณีจัดอบรมประชาชนเน้นเยาวชนและผู้สูงอายุ งานวิจัยยังชี้ให้เห็นอีกว่า
แนวทางการพัฒนาชุมชนนักบวชหญิงในสังคมไทยนั้นมีสี่ด้านด้วยกันคือ การศึกษาเน้นการ
ปฏิบัติกรรมฐาน การใช้สื่อเทคโนโลยี การสังคมสงเคราะห์ควรสงเคราะห์ที่พักและอาหาร และ
การสร้างศาสนสถานเอ้ือต่อสิ่งแวดล้อม 

บทความของคุณหญิงสุดารัตน์  เกยุราพันธุ์  เรื่อง “พุทธวิธีเชิงบูรณาการ
แก้ปัญหาความขัดแย้งในการเมืองไทยปัจจุบัน” ผลงานวิจัยจากดุษฎีนิพนธ์เรื่องนี้มีประเด็น
น าเสนอที่น่าสนใจได้แก่ การแก้ปัญหาความขัดแย้งสามารถอาศัยทุนที่ยิ่งใหญ่ของสังคมไทย  
๒ ประการคือ พระพุทธศาสนา และพระราชปรีชาญาณแห่งองค์พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ในการใช้‘เศรษฐกิจพอเพียง’ ตามแนวพุทธปรัชญาเป็นเครื่องเชื่อมโยง
คุณค่าของประชาธิปไตยให้สอดคล้องกับรากฐานทางศีลธรรมและ ‘ความเป็นไทย’ ควบคู่กับ 
พระราชด ารัสเรื่องการใช้ ‘ประชาธิปไตยขั้นหมู่บ้านเป็นรากฐานรองรับประชาธิปไตยขั้น
ประเทศ’ เพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้งการเมืองไทยอย่างเป็นระบบ 

งานเขียนของรัศมี สุขนรินทร์ เรื่อง “การวิเคราะห์องค์ประกอบของแบบ 
วัดความสุขทางใจในบริบทพุทธธรรมส าหรับผู้สูงอายุ” เป็นบทความเกี่ยวกับสังคมผู้สูงวัย 
ที่น่าสนใจซึ่งพบว่า แบบวัดความสุขทางใจฯ ประกอบด้วย ๕ องค์ประกอบ ๓๔ ตัวแปร  
โดยองค์ประกอบที่หนึ่งการมีศีลธรรม และเมตตา กรุณา มี ๑๘ ตัวแปร  ที่สองภาวะอารมณ์ 
เชิงบวก มี ๖ ตัวแปร ที่สามการมีปัญญา รู้และเข้าใจตามความเป็นจริง มี ๕ ตัวแปร ที่สี่การมี
ความมั่นคงทางจิตวิญญาณ มี ๓ ตัวแปร และที่ห้าการมีใจเป็นอิสระและปล่อยวางมี ๒ ตัวแปร 
ซึ่งผู้สูงอายุที่มีความสุขทางใจจะเป็นบุคคลที่ควบคุมอารมณ์ได้ดี มีศีลธรรม มีสติ มีปัญญารู้เท่า
ทันตามความเป็นจริง และมีจิตใจเป็นอิสระจากสิ่งทั้งปวงในบริบทพุทธธรรม 

งานเขียนของ มนัสวี ศรีนนท์ เรื่อง “ตัวบ่งชี้ความสุของค์การส าหรับบุคลากรใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์แห่งประเทศไทย” จากผลการวิจัยท าให้ทราบว่า ความสุของค์การส าหรับ
บุคลากรในมหาวิทยาลัยสงฆ์แห่งประเทศไทย มี ๓ องค์ประกอบ คือ ๑) องค์ประกอบด้าน
ร่างกาย  มี  ๓  ตัวบ่งชี้  ได้แก่  กายภาวนา ปราศจากโรค และการพักผ่อนนอนหลับ  
๒) องค์ประกอบด้านจิตใจ มี ๓ ตัวบ่งชี้ ได้แก่ จิตภาวนา ไม่เครียด และมีความสุข และ  
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๓) องค์ประกอบด้านสังคม มี ๓ ตัวบ่งชี้ ได้แก่ สีลภาวนา การมีส่วนร่วมในชีวิตทางด้านเศรษฐกิจ
และสังคม และความเสมอภาค 

งานเขียนของ กรรณิการ์ ขาวเงิน เรื่อง “การพัฒนาชุดความคิดเชิงพุทธบูรณาการ: 
กรณีศึกษาผู้ประสบความส าเร็จในขอบข่ายการเลี้ยงชีพตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ”  
เป็นผลการวิจัยที่น าเสนอแนวปฏิบัติเชิงพุทธบูรณาการในการพัฒนาชุดความคิดเพิ่มพูนที่เป็น
สัมมาเพื่อเพิ่มผลส าเร็จตามเป้าหมายของบุคคล โดยบูรณาการแนวทางพัฒนาชุดความคิด 
๓ แนวทาง คือ แนวทางของแครอล เอส. ดเว็ค (Carol S. Dweck) แนวทางที่มาจากการ
วิเคราะห์กระบวนการเปลี่ยนชุดความคิดของปราชญ์ชาวบ้าน และแนวทางตามหลักพุทธธรรม 

ชัญญาภัค  พงศ์ชยกร เขียนบทความวิจัยเรื่อง “เกณฑ์ตัดสินการปฏิบัติอานาปาน
สติในสังคมไทยตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท”ผลการศึกษาวิจัยชี้ให้เห็นว่าสิ่งส าคัญที่สุดของ
การค้นพบก็คือ “การปฏิบัติอานาปานสติขั้นที่ ๑ เพียงขั้นเดียว กอปรด้วย สติ สัมปชัญญะ สมาธิ 
และญาณ สามารถบรรลุธรรมได้ ไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติจนครบ ๑๖ ขั้น 

บทความวิจัยของ นิเวศ  แววสมณะ เรื่อง “นวัตกรรมการแสดงหุ่นกระบอกไทย
เรื่อง พระเนมิราช” เป็นการสร้างนวัตกรรมการแสดงหุ่นกระบอกไทยใหม่ที่ชมแล้วได้ 
ความบันเทิงและมีสาระเนื้อหาด้านศีลธรรม ผ่านเนื้อหาการแสดงชาดกเรื่อง “พระเนมิราช”  
โดยพัฒนางานสร้างสรรค์ใหม่ควบคู่ไปกับแนวทางการอนุรักษ์ต่อยอดงานการแสดงหุ่นกระบอก
ไทยแบบดั้งเดิมให้มีความร่วมสมัย โดยการทดลองสร้างสรรค์ผลงานด้วยการพัฒนาบทจาก 
“อรรถกถาชาดก” เป็นการน าเทคโนโลยีสื่อประสมมาประกอบการแสดงไว้อย่างน่าสนใจ 

พระมหาพรชัย สิริวโร เขียนบทความวิชาการด้านปรัชญาเรื่อง “มโนทัศน์ว่าด้วย
ธรรมะในมุมมองของ ดร. บี อาร์ อัมเบ็ดการ์ ตามคัมภีร์พระพุทธศาสนา” เป็นการพยายาม
อธิบายให้เห็นความแตกต่างระหว่างค าว่า ศาสนาและธรรมะ ดร. บี อาร์ อัมเบ็ดการ์ บทความนี้
มีเป้าหมายที่จะให้เหตุผลว่า ค าว่า ธรรมะบางทีอาจจะเหมาะส าหรับสังคมในการประยุกต์ใช้ 
ในชีวิต แต่ถ้ามองจากมุมนิรุกติศาสตร์ ค านี้มีความหมายหลายอย่าง ถ้าเป็นอย่างนั้น มโนทัศน์ว่า
ด้วยธรรมะจะไม่เหมาะสมในการประยุกต์ใช้ มีหลักฐานสองประการที่จะแสดงให้เห็นเพื่อ
สนับสนุนการใช้เหตุผลนี้  ซึ่งผู้สนใจสามารถค้นหาค าตอบจากการวิเคราะห์และตีความได้ใน
บทความนี้ 

นอกจากนี้ยังมีบทความวิจัยและบทความวิชาการประจ าฉบับหลายๆ เรื่อง 
ที่น่าสนใจ ได้แก่บทความวิจัยของพระเทพสิทธิมุนี และคณะ เรื่อง “วิเคราะห์หลักจิตนิยาม 
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จ 

ในฐานะมโนส านึกทางศีลธรรมสากล” งานวิจัยแนวพระพุทธศาสนาในคัมภีร์ของ พระมหาโกมล 
กมโล และคณะ เร่ือง “ศึกษาวิเคราะห์บทบาลีในรตนสูตร ตามแนวคัมภีร์สัททาวิเสส”  บทความ
วิจัยของ พระมหาสุวิทย์  ธมฺมิกมุนิ (ธีรเนตร) เรื่อง “วิธีการสร้างแรงจูงใจในการบรรพชา 
เป็นสามเณรในสังคมไทย”  บทความวิจัยเรื่อง “ตัวบ่งชี้ของภาวะผู้น าที่แท้จริงส าหรับครู 
ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา : การสร้างและตรวจสอบความสอดคล้องใน 
โมเดลสมมุติฐาน” ของ พระมหาฉัตรชัย มูลสาร และคณะ  บทความวิจัยแนวประยุกต์ 
หลักพุทธธรรมเร่ือง “ดาวสามพราน ร้อยดวงใจ ท าความดี “ท ามะ ๒๖ วันปรับตน เปลี่ยนนิสัย” 
ของ ทัชชกร  แสงทองดี   งานเขียนของ กันยารัตน์ รินศรี  จากผลงานการวิจัยเรื่อง 
“กระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาศีล ๕ ในรายวิชาความจริงของชีวิต” และบทความ
วิชาการของ พฤฒภควัต  เพ็งตะโก ได้น าเสนอเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมกับกิจกรรม
นันทนาการเพื่อพัฒนาจิตใจของวัยรุ่นในสังคมไทย” ซึ่งล้วนเป็นบทความที่เกี่ยวข้อง ๔ กลุ่ม
ดังกล่าวข้างต้น ได้แกพ่ระพุทธศาสนาในคัมภีร์ พระพุทธศาสนาแนวประยุกต์หรือแนวบูรณาการ 
และด้านปรัชญา 

บทวิจารณ์หนังสือประจ าฉบับนี้ เป็นบทวิจารณ์ของสมคิด เศษวงศ์ ซึ่งได้น าประเด็น
ที่ปรากฏในบทความเรื่อง “ความเข้าใจเรื่องหลักกรรมกับการคุ้มครองผู้บริโภคด้านยาและ
สุขภาพ” เขียนโดย : สุนทรี ท. ชัยสัมฤทธิ์โชค  การประยุกต์ใช้หลักกรรมเพื่อช่วยให้ผู้บริโภคได้
เห็นวงจรของกิเลส กรรม และวิบาก มีลักษณะที่ไม่สอดคล้องกัน กรรมคือการกระท าไม่ใช่ทาง 
พ้นทุกข์หรือสิ้นทุกข์จึงท าให้ผู้อ่านเข้าใจยากในประเด็นนี้จึงเป็นที่มาของบทวิจารณ์ดังกล่าว 

 

 
 


