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เมื่อสตรีนิยมพบพระพุทธศาสนา 
 

  โดย พระมหาสมบูรณ์ วฑฺุฒิกโร,ดร1. 

 

 

๑. ความน า 

คงต้องยอมรับว่า “สตรีนิยม” (Feminism) ก าลงักลายเป็นกระแสหรือปรากฏการณ์ทางสงัคมท่ี

ก าลงัมีบทบาทโดดเดน่โลกปัจจบุนั โดยเฉพาะบทบาทในแง่การตัง้ค าถาม การท้าทาย การวิพากษ์วิจารณ์ 

เป็นต้น ท่ีมีต่อความเช่ือ ค่านิยม ประเพณีวฒันธรรม และแบบแผนการปฏิบตัิของสงัคมท่ีสืบทอดมาจาก

อดีตและยดึถืออยู่ในปัจจบุนั  ตลอดถึงการรณรงค์เรียกร้องเร่ืองสิทธิและความเสมอภาคระหว่างชายหญิง

ในมิติทุกด้านของสังคม การท่ีสตรีนิยมมีพลังโดดเด่นในโลกปัจจุบันส่วนหนึ่งได้รับแรงหนุนเสริมจาก

อุดมการณ์ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีเน้นเร่ืองสิทธิเสรีภาพอันเท่าเทียมกันของมนุษย์ รวมทัง้

แนวคดิเร่ืองสทิธิมนษุยชน (Human Rights) ขององค์การสหประชาชาติ   

พระพุทธศาสนา (รวมทัง้ศาสนาอ่ืนๆ) ในฐานะเป็นระบบความเช่ือและวิถีการปฏิบตัิท่ีเกิดขึน้ใน

อินเดียมานานกว่า ๒,๖๐๐ ปี แล้วได้รับการสืบทอดมาโดยล าดับจวบจนถึงปัจจุบัน ตลอดเส้นทาง

ประวตัิศาสตร์อนัยาวนานนัน้ พระพุทธศาสนาคงได้เผชิญกับความเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและความคิด

ความเช่ือใหม่ๆ ท่ีท้าทายต่อความอยู่รอดมาโดยล าดบั อย่างความท้าทายเม่ือไม่นานมานีก็้คือลทัธิคอม

มิวนิสม์ท่ีมองว่าศาสนาเป็นยาฝ่ินของสงัคมเป็นต้น  

ในฐานะท่ีพระพุทธศาสนาเกิดขึน้ในยุคสมัยและบริบททางสงัคมท่ีห่างไกลจากยุคของเรามาก

เหลือเกิน แน่นอนว่าหากเอามาตรฐานหรือวิธีคิดของคนปัจจุบันอย่างแนวคิดสตรีนิยมเป็นต้นมาจับ

พระพทุธศาสนาท่ีมีอายมุากกว่า ๒,๖๐๐ ปี ย่อมมีช่องว่างหรือจดุอ่อนให้ตัง้ค าถามได้มากหมาย อนันีถื้อ

ว่าเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีแนวคิดเก่าแก่ท่ีมีอยู่ก่อนมกัจะถกูท้าทายด้วยแนวคิดท่ีเกิดขึน้ใหม่ๆ แม้แนวคิดแบบ

สตรีนิยมก็คงหนีไม่พ้นเช่นเดียวกัน  คงจะมีคนในอีกหลายร้อยปีข้างหน้ายกขึน้มาท้าทายไม่มากก็น้อย 

หรืออาจจะเสื่อมสญูไประหวา่งทางจนไมเ่ป็นท่ีรู้จกัของคนในโลกอนาคตก็เป็นไปได้ 
                                                            
1  คณบดี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
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 ในเนือ้หาของบทความนีผู้้ เขียนจะพยายามน าเสนอตามทิศทางของหวัข้อสมัมนาเร่ือง “เม่ือสตรี

นิยมพบพระพทุธศาสนา” ซึง่เมื่อดจูากช่ือเร่ืองแล้วน่าจะมาจากเจตนารมณ์หรือความตัง้ใจท่ีอยากเห็นภาพ

บรรยากาศการพบปะสนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยความรักความปรารถนาดีตอ่กนั เพราะหากมองลกึ

ลงไปถึงรากเหง้าอนัเป็นฐานท่ีมาของพระพทุธศาสนาและสตรีนิยม ตา่งก็มีเป้าหมายสดุท้ายเพื่อประโยชน์

สขุของมวลมนษุยชาติเหมือนกนั ดงันัน้ เนือ้หาท่ีผู้ เขียนจะน าเสนอต่อไปนีจ้ึงมีศนูย์กลางอยู่ ท่ีเร่ืองสตรีใน

มุมมองของพระพุทธศาสนา โดยจะเร่ิมต้นด้วยการน าเสนอข้อมูลให้เห็นภาพรวมคร่าวๆ  เก่ียวกับ

สถานภาพทางสงัคมของสตรีในสงัคมอินเดียโบราณอนัแหล่งก าเนิดของพระพุทธศาสนาก่อน จากนัน้ จะ

น าเสนอสตรีในทศันะของพระพทุธศาสนา โดยแบ่งออกเป็น ๒ ระดบัใหญ่ คือ ระดบัสจัธรรม (reality)และ

ระดบัสมมติธรรม (social conventions) ดงัรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

๒. สถานภาพของสตรีในสังคมอินเดยีโบราณ 

 เม่ือกลา่วถึงสถานภาพของสตรีในสงัคมอินเดียสมยัโบราณ หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีจะช่วยไข

ค าตอบเก่ียวกบัเร่ืองนีไ้ด้ดีคือคมัภีร์ทางศาสนาและการปกครองของอินเดียท่ีสืบทอดมาจากสมยัโบราณ 

อย่างเช่นคัมภีร์พระเวท คัมภีร์พราหมณะและคัมภีร์มนูธรรมศาสตร์ เป็นต้น ในคัมภีร์พระเวทยุคต้นๆ 

(Early Veda) อย่างคมัภีร์ฤคเวท (ก่อน พ.ศ. ประมาณ ๑๑๕๗-๕๕๗ ปี)  ปรากฏหลกัฐานว่าสตรีได้รับ

เกียรติและความเคารพยกย่องภายในบ้านของพวกเธอเอง แม้ในโลกศาสนาก็เช่นเดียวกัน สตรีสามารถ

เข้าถึงความรู้อนัสูงสุดหรือความรู้เก่ียวกับพระพรหมได้ อย่างไรก็ตาม เม่ือกาลเวลาเปลี่ ยนแปลงไปจน

มาถึงยคุคมัภีร์พราหมณะ (คมัภีร์อรรถาธิบายคมัภีร์พระเวท) สนันิษฐานว่าน่าจะเกิดก่อนพระพทุธศาสนา

ประมาณ ๔๐๐-๑๐๐ ปี ดเูหมือนว่าสถานภาพของสตรีจะเสื่อมถอยลงมากเม่ือเทียบกบัคมัภีร์พระเวทยคุ

ต้น ในยคุนีเ้ร่ิมปรากฏสงัคมแบบผู้ชายเป็นใหญ่  (Patriarchal Societies)โดยเฉพาะในแวดวงทางศาสนา 

วรรณะพราหมณ์หรือนักบวชแบบพราหมณ์เร่ิมมีบทบาทผู้ขาดพิธีกรรมทางศาสนาในสงัคมอินเดีย เช่น 

พิธีกรรมเก่ียวกับการฆ่าสตัว์บูชายัญเป็นต้น ซึ่งสืบทอดต่อมาจนถึงสมัยพุทธกาล อย่างเช่นในคมัภีร์พ

ราหมณะปรากฏข้อความแห่งหนึ่งว่า บตุรชายเป็นความหวงัของครอบครัว บตุรสาวเป็นบอ่เกิดของปัญหา

ครอบครัว2ดงัท่ีอลัเตการ์ (Altekar) ได้กลา่วไว้ว่า “ผู้ชายได้กีดกนัผู้หญิงออกจากการบริการทางศาสนาใน

ทกุหนแห่ง เพราะมองหญิงวา่เป็นคนไมส่ะอาด โดยเฉพาะในช่วงมีประจ าเดือน”3 

                                                            
2 A.S. Altekar, The Position of Women in Hindu Civilization, (Delhi: MotilalBanarsidass, 1987), p. 195. 
3Ibid., p. 195.  
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ในคัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าวคือพระไตรปิฎก ปรากฏข้อความหลายแห่งท่ีแสดงให้เห็นว่า
สถานภาพของอนัตกต ่าของสตรียงัได้รับการสืบทอดมาในสงัคมอินเดียสมยัพุทธกาล  อย่างเช่นค่านิยม
เร่ืองการสืบสกุลและมรดกของบุตรชายเร่ืองค่านิยมการมีบุตรชาย เร่ืองศกัยภาพอนัต ่าต้อยผู้หญิงเร่ือง
ลกัษณะนิสยัอนัไมด่ีของผู้หญิง เป็นต้น  

๑)กรณีการสืบสกุลและมรดกของบุตรชาย:มีเร่ืองเลา่วา่สทุินน์กลนัทบตุรเป็นลกูชายคนเดียว
ของตระกูลเม่ือได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าแล้วเกิดความเลื่อมใสจึงไปทูลขอบวชกะพระพุทธเจ้า แต่
พระพทุธเจ้ายงัไม่ทรงอนญุาตให้บวชเพราะยงัไม่ได้รับอนญุาตจากมารดาบิดา สทุินน์จึงไปขอมารดาบิดา
ถึงสามครัง้แตก็่ไม่ได้รับอนญุาต  เขาจึงใช้วิธีประท้วงด้วยการนอนลงบนพืน้พร้อมอดอาหารถึงเจ็ดวนั โดย
ยื่นเง่ือนไขว่าถ้าไมไ่ด้บวชก็ขอยอมตายดีกว่า ระหวา่งอดอาหารนัน้มีกลุม่มิตรสหายของมาช่วยกนักลอ่มให้
ล้มเลิกการอดอาหารแตไ่ม่ส าเร็จ สดุท้ายกลุม่มิตรสหายจึงไปเจรจากบัมารดาบิดาของเขาวา่ถ้าปล่อยให้สุ
ทินน์อดอาหารอย่างนีต้่อไปคงจะเสียชีวิตแน่ ทางท่ีดีควรอนุญาตให้เขาบวชดีกว่า เพราะอย่างน้อยถึงจะ
บวชเป็นพระภิกษุก็สามารถมาพบเจอมารดาบิดาได้เป็นครัง้คราว  ถ้าปลอ่ยให้เขาเสียชีวิตคงไม่มีโอกาสได้
พบเจออีก สดุท้ายมารดาบดิาก็ยินยอมให้เขาออกบวช  ตอ่มาเมื่อพระสทุินน์บวชแล้ว มารดาบดิาและอดีต
ภรรยาได้พยายามใช้อบุายตา่งๆ เพื่อให้พระสทุินน์สกึให้ได้  แตก็่ไม่ประสบผลส าเร็จ สดุท้ายจงึใช้วิธีขอร้อง
วา่แม้ไม่สกึก็ไม่เป็นไร แต่ขอให้ทิง้พืชพนัธุ์ (บตุรชาย) ไว้สืบทอดมรดกให้ด้วย ดงัค ากลา่วของมารดาพระสุ
ทินน์ท่ีว่า “พ่อสทุินน์ สกลุนีม้ัง่คัง่ มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก มีทองและมีเงินมาก มีเคร่ืองอปุกรณ์ท่ีน่าปลืม้
ใจมาก มีข้าวเปลือกเป็นทรัพยากรมาก พ่อสทุินน์ ดงันัน้ พ่อจงให้พืชพนัธุ์ไว้บ้าง พวกเจ้าลิจฉวีจะได้ไม่ริบ
ทรัพย์สมบตัิของเรา อนัหาบตุรผู้สืบสกลุมิได้ไปเสีย”สดุท้ายพระสทุินน์ก็ยินยอมเสพเมถนุ (มีเพศสมัพนัธ์) 
กบัอดีตภรรยาของตนจนได้บตุรชายไว้สืบสกลุนามวา่ “เจ้าพืช”ประเด็นท่ีน่าสนใจคือเหตผุลของมารดาพระ
สทุินน์ท่ีว่า “พ่อจงให้พืชพนัธุ์ไว้บ้าง พวกเจ้าลิจฉวีจะได้ไม่ริบทรัพย์สมบตัิของเรา อนัหาบตุรผู้สืบสกลุมิได้

ไปเสีย”4ตรงนีส้ะท้อนให้เห็นว่าค่านิยมเร่ืองการมีบุตรชายไว้สืบสกุลและทรัพย์มรดกยังด ารงอยู่อย่าง
มัน่คงในสงัคมอินเดียสมยัพทุธกาล  

๒)กรณีค่านิยมการมีบุตรชาย:เร่ืองการคา่นิยมการมีบตุรชายก็เป็นอีกประเด็นหนึ่งท่ีสะท้อนถึง
สถานภาพอันต ่าต้อยของสตรีในสังคมอินเดียสมัยพุทธกาล ซึ่งค่านิยมนีค้งเก่ียวโยงกับความเช่ือท่ีว่า
บตุรชายเท่านัน้ท่ีสามารถสืบสกลุและรับทรัพย์มรดกได้ไม่มากก็น้อย เพราะเป็นแรงกดดนัทางสงัคมอย่าง
หนึ่งท่ีบีบบงัคบัให้มารดาบิดาจะต้องมีบุตรชายให้ได้  อย่างกรณีพระเจ้าปเสนทิโกศล ทนัทีท่ีพระองค์ได้
ทราบจากค ากราบทลูของราชบุรุษว่าพระนางมิลลิกาเทวีทรงประสตูิพระธิดา  ถึงกบัท าให้พระองค์ไม่ทรง

                                                            
4วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔-๓๖/๑๗-๒๒. 
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เบิกบานพระทยัไปเลยทีเดียว พอเร่ืองนีท้ราบถึงพระพทุธเจ้า พระองค์ได้ตรัสปลอบพระทยัพระเจ้าปเสนทิ
โกศลวา่ 

มหาบพิตรผู้ เป็นใหญ่กวา่ปวงชน แท้จริง แม้สตรีบางคนก็ยงัดีกวา่ พระองค์จงชบุเลีย้งไว้เถิด สตรีท่ี
มีปัญญา มีศีล บ ารุงพ่อผวัดจุเทวดา จงรักภกัดีต่อสามี ยงัมีอยู่ บรุุษท่ีเกิดจากหญิงนัน้ย่อมแกล้ว

กล้า เป็นใหญ่ในทิศได้ บตุรของภรรยาดีเช่นนัน้ ก็ครองราชสมบตัิได้5 

 ไม่มีหลกัฐานชดัเจนว่าพระเจ้าปเสนทิโกศลทรงมีทัศนะเก่ียวกับการมีพระธิดาอย่างไรจึงทรงไม่
เบกิบานพระทยัแตค่งพอสนันิษฐานได้ว่าพระองค์น่าจะทรงมีทศันะไมแ่ตกตา่งจากสงัคมอินเดียในยคุสมยั
ของพระองค์ นัน่คือการมองว่าเพศหญิงด้อยกว่าเพศชาย มีสติปัญญาและความสามารถด้อยกว่าเพศชาย
เป็นต้น  หากวิเคราะห์จากค าตรัสปลอบของพระพทุธเจ้า พระองค์น่าจะทรงทราบว่าพระเจ้าปเสนทิโกศล
ทรงมีพระด าริอะไรอยูใ่นพระทยัจงึทรงตรัสปลอบออกมาเช่นนัน้ อยา่งข้อความท่ีวา่ “แม้สตรีบางคนก็เป็นผู้
ประเสริฐ พระองค์จงชบุเลีย้งไว้ สตรีท่ีมีปัญญา มีศีล...” สะท้อนถึงว่าพระเจ้าปเสนทิโกศลอาจทรงเช่ือว่า
สตรีเป็นคนต ่าต้อย ไม่ประเสริฐเหมือนบรุุษ  ด้วยเหตนีุพ้ระพทุธเจ้าจึงทรงตรัสให้มองในทางตรงข้ามคือให้
มองวา่สตรีบางคนก็เป็นผู้ประเสริฐเหมือนกนั 

๓) กรณีการดูแคลนความสามารถของสตรี:กรณีการดแูคลนความสามารถของสตรีปรากฏใน
โสภาสตูรว่าครัง้หนึ่งพระภิกษุณีโสมาเข้าไปในป่า  นัง่พกัท่ีโคนต้นไม้ต้นหนึ่ง มารต้องการให้ภิกษุณีเกิด
ความหวาดกลวัหลดุจากสมาธิ จึงกล่าวถ้อยค าดแูคลนความสามารถของสตรีว่า “สตรีมีปัญญาเพียงสอง
นิว้ ไมอ่าจถึงฐานะอนัจะพงึอดทนได้ด้วยยาก ซึง่ท่านผู้แสวงทัง้หลายจะพงึถึงได้ฯ” ข้อความนีแ้ม้จะเป็นค า
กล่าวของมารผู้ มีเจตนาจะกลั่นแกล้งให้ภิกษุณีเกิดความหวาดกลัวแล้วละทิง้สถานท่ีแห่งนัน้ไป เป็น
ลกัษณะคนพาลมาขดัขวางไม่ให้คนท าความดี แต่ก็น่าจะสะท้อนทศันคติของคนอินเดียสมยัโบราณท่ีมีต่อ
ความสามารถของสตรีได้พอสมควร โดยเฉพาะทศันคติท่ีวา่สตปัิญญาของสตรีมีเพียงสองนิว้ (ตืน้เขิน) และ
สตรีไม่สามารถบรรลเุป้าหมายท่ีต้องใช้ความอดทนสงูได้6 

๔) กรณีการต าหนิลักษณะนิสัยของสตรี:เร่ืองมีอยู่ว่า ในเมืองพาราณสีมีสามีภรรยาคู่หนึ่งมี
ความเช่ือในลทัธิบชูาไฟ  ได้จดุไฟไว้ตัง้แตบ่ตุรชายเกิดจนถึงอายไุด้ ๑๖ ปีแล้วบอกบตุรชายว่าพ่อแม่ได้จดุ
ไฟไว้ตัง้แตล่กูเกิดเร่ือยมาจนอายไุด้ ๑๖ ปี  หากลกูปรารถนาจะไปสูพ่รหมโลกจงถือไฟเข้าป่าเพื่อบชูาพระ
อคันีเทพเจ้า หากต้องการอยู่ครองเรือนจงไปศึกษากบัอาจารย์ทิศาปาโมกข์ท่ีกรุงตกักสิลา บตุรชายเลือกท่ี

                                                            
5ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๒๗/๑๕๐. 
6ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๖๓/๒๑๘. 
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จะอยู่ครองเรือนจึงไปศึกษาท่ีกรุงตกักสิลา เม่ือศึกษาจบแล้วกลบัมาบ้านเขาถูกมารดาถามว่าได้ศึกษา 
“อสาตมนต์” แล้วหรือยงั เขาตอบว่ายงัไมไ่ด้ศกึษา มารดาจงึขอร้องให้บตุรชายกลบัไปเรียนใหมอี่กครัง้  

ความจริงแล้ว “อสาตมนต์” ไม่ได้มีอยู่จริง เป็นเพียงอุบายของมารดาท่ีต้องการให้บุตรได้เรียนรู้
ลักษณะนิสัยของสตรี เพื่อให้เกิดความเบื่อหน่ายแล้วเปลี่ยนใจจากการอยู่ครองเรือนไปอยู่ป่าบูชาไฟ 
มารดารู้ดีว่าอาจารย์ทิศาปาโมกข์ก าลงัปรนนิบตัิดูแลมารดาอาย ุ๑๒๐ ปีอยู่  จึงคิดว่าเม่ือลกูกลบัไปเรียน
ใหมจ่ะต้องได้รับมอบหมายให้ช่วยดแูลมารดาของอาจารย์ ในขณะท่ีดแูลมารดาของอาจารย์อยู่นัน้ มารดา
ของอาจารย์ได้เกิดจิตปฏิพทัธ์ในตวัเขาแบบชู้สาว  จนถึงขนาดวางแผนฆ่าลกูชายของตวัเองเพื่อจะได้อยู่
กบัคนรัก เม่ือเร่ืองนีท้ราบไปถึงอาจารย์ทิศาปาโมกข์เป็นบตุรชาย บตุรชายได้ทราบว่ามารดาถึงคราวท่ีจะ
หมดอายขุยัแล้ว จึงวางแผนกบัศิษย์ว่าให้สร้างหุ่นอาจารย์เท่าตวัจริงไปวางไว้บนท่ีนอน เม่ือมารดาเข้าไป
ในห้องนอนพบวา่บตุรชายก าลงันอนหลบัอยู ่จงึเอาขวานฟันลงท่ีคอ เม่ือฟันแล้วจงึทราบวา่สิง่ท่ีฟันนัน้เป็น
ท่อนไม้  บตุรชายซึง่คอยดเูหตกุารณ์อยู่ได้ถามขึน้ว่าคณุแม่ก าลงัท าอะไร มารดารู้สกึตกใจว่าตนถกูหลอก
เสียแล้ว ด้วยความรู้สกึอบัอายจึงท าให้มารดาสิน้ใจเสียชีวิตในวนันัน้ ภายหลงัประกอบพิธีศพของมารดา
เสร็จเรียบร้อยแล้ว อาจารย์จึงเฉลยให้ศิษย์ฟังว่าอสาตมนต์ไม่ได้มีจริงหรอก ท่ีมารดาของเธอให้มาเรียนอ
สาตมนต์นัน้เป็นเพียงอบุายท่ีจะให้เรียนรู้ลกัษณะนิสยัท่ีไม่ดีของผู้หญิงเพื่อจะได้เปลี่ยนใจจากการอยูค่รอง
เรือนไปอยู่ป่าบูชาไฟเท่านัน้ เม่ือเดินทางกลบับ้านมาณพหนุ่มถูกมารดาถามว่าได้เรียนรู้อสาตมนต์แล้ว
หรือยงั เขาตอบวา่ได้เรียนเรียบร้อยแล้ว มารดาถามตอ่ไปว่าเลือกท่ีจะอยูค่รองเรือนหรือจะไปอยูป่่าบชูาไฟ 
เขาตอบวา่ขอเลือกเข้าไปอยูป่่าบชูาไฟดีกวา่ เพราะเขาได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงแล้วเก่ียวกบัลกัษณะ
นิสยัท่ีไม่ดีของผู้หญิงแล้ว สดุท้ายเขาได้กลา่วข้อความหนึง่วา่  

ขึน้ช่ือวา่หญิงในโลกนีไ้ม่น่ายินดี เพราะหญิงเหลา่นัน้ไม่มีเขตแดน มีแตค่วามก าหนดั คกึคะนองไม่

มีเลือก เหมือนกบัไฟท่ีไหม้ทกุสิง่ทกุอยา่ง ข้าพเจ้าจกัละทิง้หญิงเหลา่นัน้ไปบวชเพิ่มพนูวิเวก7 

ข้อความนีแ้ม้เป็นเพียงประสบการณ์สว่นตวัของมาณพหนุ่มท่ีได้เห็นลกัษณะนิสยัของผู้ หญิงเพียง
คนเดียวเท่านัน้ ซึง่ไม่สามารถสรุปเป็นการทัว่ไปได้ว่าผู้หญิงทกุคนต้องมีลกัษณะนิสยัอย่างนี ้แตก็่สะท้อน
ถึงคา่นิยมความเช่ือของคนอินเดียสมยัโบราณได้เหมือนกนั เพราะการท่ีมารดาของมาณพออกอบุายให้ลกู
ชายไปอยู่กบัอาจารย์เพื่อจะได้เรียนรู้ลกัษณะนิสยัอนัไม่ดีของผู้หญิงนัน้ แสดงวา่มารดามีความเช่ืออยูก่่อน
แล้วว่าลกัษณะนิสยัของผู้หญิงเป็นอย่างไร อย่างไรก็ตาม แม้เร่ืองนีจ้ะปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนา แต่
ก็เป็นเพียงเร่ืองเล่าเก่ียวกบัเหตกุารณ์ในครอบครัวหนึ่งท่ีอยากให้บุตรชายได้เรียนรู้โลกแห่งการครองเรือน
จากชีวิตจริงเพื่อจะได้ออกไปอยู่ป่าบูชาไฟเท่านัน้  เราไม่สามารถยึดเอาประสบการณ์ส่วนตวัเฉพาะกรณี
ของมาณพหนุ่มมาเป็นทศันะโดยรวมของพระพทุธศาสนาได้  
                                                            

7ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๖๑/๒๖. 
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ต่อมาในยคุคมัภีร์มนธูรรมศาสตร์ (มนสูงัหิตา) ของพราหมณ์-ฮินด ูซึง่สนันิษฐานว่าน่าจะแต่งขึน้
หลงัพุทธกาลประมาณ ๒๐๐-๔๐๐ ปี ถือว่าเป็นคมัภีร์ท่ีสะท้อนถึงสถานภาพอนัตกต ่าของสตรีในสังคม

อินเดียได้อยา่งชดัเจนท่ีสดุ ดงัตอ่อยา่งข้อความตอ่ไปนี:้8 

๑) ด้านพิธีกรรมทางศาสนา:“สตรีไม่ควรประกอบพิธีกรรมประจ าวนัตามท่ีพระเวทระบุไว้ ถ้า

หลอ่นประกอบ หลอ่นจะต้องตกนรก”  

 ๒)ด้านธรรมชาติ/ลักษณะนิสัย:“เป็นธรรมชาติของผู้หญิง ท่ีล่อลวงชายในโลกนี ้เพราะเหตนุัน้

แม้บณัฑิตก็ไม่ปลอดภยั เมื่อคบกบัผู้หญิง”  

๓) ด้านความสามารถในการพึ่งตนเอง:“บิดาคุ้มครองหล่อนเม่ือเยาว์วยั สามีปกครองหล่อน 
(เม่ือเวลาแตง่งาน) ยงัสาวอยู ่เมื่อสามีตาย ลกูชายจะดแูลแทนตอนหลอ่นแก่เฒา่ สตรีไม่อาจอยูต่ามล าพงั

ได้”  

๔) ด้านสิทธิในทรัพย์สิน:“ภรรยา ลกูชาย และทาส ทัง้สามประเภทนี ้ไม่มีสมบตัิเป็นของตนเอง 

ทรัพย์สมบตัิท่ีพวกเขาหามาได้ ยอ่มตกเป็นของผู้ชายท่ีเขาอาศยัอยู่”  

๕) ด้านสถานะทางศีลธรรม:“การดื่มเหล้าการสงัหารสตรี ศูทร แพทย์ กษัตริย์ และคนนอก

ศาสนาเป็นบาปเพียงเลก็น้อย”  

 จากข้อความท่ียกมาแสดงให้เห็นว่า สถานภาพของสตรีตามท่ีปรากฏในคมัภีร์มนูธรรมศาสตร์

เสื่อมถอยลงเกือบทกุด้าน อาจแบ่งเป็นด้านหลกัๆ ได้ดงันี ้(๑) ด้านคณุสมบตัิสว่นตวั สตรีถกูมองว่าเป็นผู้

ไร้ความสามารถท่ีจะอยู่ตามล าพงัด้วยตวัเอง จะต้องอยู่ภายใต้การคุ้มครองของผู้ชายตัง้แต่วยัเยาว์จนถึง

แต่งงานและแก่ชรา และเป็นคนมีอปุนิสยัหลอกลวง ไม่น่าไว้วางใจ (๒) ด้านศาสนาหรือศีลธรรม สตรีถูก

มองวา่ไม่มีสทิธิท่ีจะประกอบพธีิกรรมตามคมัภีร์พระเวท และมีสถานภาพทางศีลธรรมท่ีต ่า การฆ่าสตรีเป็น

บาปเท่ากบัการฆา่พวกศทูร (๓) ด้านสทิธิในทรัพย์สนิ สตรีไม่มีสิทธิท่ีจะครอบครองทรัพย์สนิ ทรัพย์ท่ีหามา

ได้จะตกเป็นของผู้ชายท่ีตนอาศยัอยูด้่วย  

๓. ทศันะของพระพุทธศาสนาต่อสตรีในระดับสัจธรรม 

                                                            
8อ้างใน พระมหากมล ถาวโร (มัง่ค ามี), สถานภาพของสตรีในพระพุทธศาสนา, (วิทยานิพนธ์ปริญญาพทุธ

ศาสตรดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาพระพทุธศาสนา, บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓), 
หน้า ๒๒-๒๓.  
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 ผู้ เขียนมองว่าหากเราต้องการทราบว่าอะไรคือจดุยืนท่ีแท้จริงของพระพทุธศาสนาท่ีมีต่อสตรี ควร

เร่ิมต้นด้วยการตอบค าถามว่าทศันะของพระพุทธศสานาต่อสตรีในระดบัสจัธรรมหรือระดบัท่ีไม่ขึน้อยู่กบั

กาลเวลา (อกาลโิก) เป็นอยา่งไร ถ้าเราสามารถตอบค าถามระดบันีไ้ด้จะเป็นฐานส าคญัในการตอบค าถาม

ระดบัปลีกยอ่ยหรือระดบัสมมติธรรมในหวัข้อตอ่ไป 

 ในเนือ้หาท่ีจะน าเสนอต่อไปนีผู้้ เขียนได้ก าหนดกรอบการน าเสนอไว้ ๓ ประเด็นหลัก คือ (๑) 

ประเด็นเก่ียวกับความเป็นมนุษย์ของชายหญิงโดยทั่วไป โดยพยายามจะเน้นตอบค าถามว่า

พระพทุธศาสนามองความเป็นมนษุย์ชายกบัหญิงแตกตา่งกนัหรือไม่ (๒) ประเด็นเร่ืองศกัยภาพของมนษุย์

ชายหญิง โดยพยายามจะตอบค าถามว่าพระพุทธศาสนามองศกัยภาพของมนุษย์ชายหญิงแตกต่างกัน

หรือไม่ และ (๓) ประเด็นความเป็นชายหญิงกบัการบรรลธุรรม โดยพยายามจะตอบค าถามว่าความเป็น

ชายหญิงเก่ียวกบัข้องกนัหรือไม่กบัการบรรลธุรรม ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

๑) ความเป็นมนุษย์ของชายหญิง:โดยสว่นใหญ่ค าสอนระดบัสจัธรรม (reality) หรือระดบัความ

จริงตามธรรมชาติของพระพทุธศาสนาเก่ียวกบัความเป็นมนษุย์จะเป็นค าสอนกลางๆ ไม่ขึน้กบัตวับคุคลว่า

เป็นชายหรือหญิง เด็กหรือผู้ ใหญ่ เช่น (๑) ค าสอนประเภทชีวิตคืออะไร พระพุทธศาสนาก็จะยกเอาชีวิต

มนุษย์ขึน้เป็นตัวตัง้แล้วแยกย่อยออกเป็นองค์ประกอบ ๕ อย่าง คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ

วิญญาณ หรือ (๒) ค าสอนประเภทชีวิตเป็นอย่างไร ก็จะยกเร่ืองไตรลกัษณ์ขึน้มาแสดงให้เห็นว่าชีวิตของ

มนษุย์เป็นไปตามกฎแห่งความไม่เท่ียง ความเป็นทกุข์ และความเป็นอนตัตา หรือ (๓) ค าสอนประเภทชีวิต

เป็นไปอย่างไร ก็จะยกเอาเร่ืองกฎแห่งกรรมมาแสดงให้เห็นว่าชีวิตของมนษุย์เป็นไปตามกฎแห่งกรรมหรือ

การกระท าของแต่ละบุคคลเป็นตวัก าหนดชีวิตของเขา หรือบางทีก็จะยกเอาหลกัปฏิจจสมุปบาทขึน้มา

แสดงให้เห็นว่าชีวิตของมนษุย์เป็นไปตามเหตปัุจจยั ไมมี่อะไรในชีวิตเกิดขึน้แบบลอยๆ โดยไม่มีเหตปัุจจยั 

จะเห็นว่าค าสอนระดับสัจธรรมของพระพุทธศาสนาเป็นค าสอนแบบกลางๆ เป็นสากล ไม่ได้

แบ่งแยกว่าเป็นมนุษย์ชายหญิง เป็นเด็กหรือผู้ ใหญ่ เม่ือเป็นมนุษย์แล้วก็ย่อมเสมอภาคกันตามหลกัสจั

ธรรมหรือความจริงตามธรรมชาต ิทัง้ชายและหญิงล้วนประกอบด้วยองค์ประกอบชีวิต ๕ อยา่ง  ล้วนตกอยู่

ภายใต้กฎแห่งความไม่เท่ียง เป็นทกุข์ และเป็นอนตัตา ล้วนเป็นไปตามกฎแห่งกรรมหรือการกระท าของตน 

ล้วนเป็นไปตามหลกัแห่งเหตปัุจจยั เป็นต้น ดงันัน้ ถ้าถามว่าความเป็นชายหญิงได้มาอยา่งไรหรือเกิดขึน้ได้

อย่างไร ก็คงต้องตอบตามค าสอนประเภทชีวิตเป็นไปอย่างไร นัน่คือความเป็นชายหญิงเกิดจากกรรมหรือ

การกระท าของแตล่ะคนดงัค ากลา่วของพระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต) ท่ีวา่ 
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ตามหลกัพทุธศาสนาถือวา่ แตล่ะคนเกิดเป็นหญิงบ้าง เป็นชายบ้าง หมนุเวียนไป แล้วแตก่รรมของ

ตน ในแง่นีทุ้กคนเป็นมนุษย์ จึงไม่มีอะไรต่างกัน เพราะฉะนัน้ ทุกคนไม่ว่าหญิงหรือชายจึงมี

ศกัยภาพในการท่ีจะบรรลธุรรมเช่นเดียวกนั สว่นการท่ีเรามามองแยกเป็นผู้หญิง เป็นผู้ชายนี ้เป็น

การมองในช่วงเวลาสัน้ๆ ระยะหนึ่งๆ หรือเฉพาะหน้า แต่ความจริงแต่ละคนก็มีทั ง้ความเป็นหญิง 

และความเป็นชาย ท่ีจะเปลี่ยนไปได้เร่ือยๆ9 

อย่างไรก็ตาม มกัมีค าถามเกิดขึน้เสมอว่าการท่ีพระพทุธศาสนาบอกว่าการเกิดเป็นสตรีเป็นผลมา

จากการผิดศีลข้อท่ี ๓ คือกาเมสมุิจฉาจาร ท าให้หลายคนตีความว่าถ้าความเป็นผู้หญิงเป็นผลมาจากการ

ผิดศีลข้อท่ี ๓ ก็แสดงว่าพระพทุธศาสนาให้คณุค่าแก่สตรีเพศต ่ากว่าบรุุษเพศใช่หรือไม่ ผู้ เขียนมองว่าเป็น

การตีความแบบแคบหรือจ ากดัเหตปัุจจยัแห่งการเกิดมนษุย์ให้เหลือเพียงเหตตุวัเดียวเท่านัน้ คือ การผิดศีล

ข้อท่ี ๓  ความจริงแล้วการผิดศีลเป็นเร่ืองอกศุลกรรม ค าถามคือเมื่อเป็นอกศุลกรรมแล้วจะสง่ให้มาเกิดเป็น

มนษุย์ได้อย่างไร น่าจะส่งผลให้ไปเกิดในทคุติภมูิอย่างนรกมากกว่า เพราะมนุษย์เป็นหนึ่งในสคุติภมูิ เม่ือ

เป็นสุคติภูมิก็น่าจะเป็นสถานท่ีเกิดขึน้ของคนท่ีสร้างกุศลกรรมมากกว่า ดงันัน้ ผู้ เขียนจึงมองว่าการเกิด

มนุษย์ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชายเป็นผลแห่งคุณงามความดีท่ีเราได้สร้างไว้ในชาติปางก่อนมากกว่า 

อย่างไรก็ตาม ท่ีคมัภีร์พระพทุธศาสนาบอกว่าการเกิดเป็นผู้หญิงเกิดจากการผิดศีลข้อท่ี ๓ นัน้ ก็เพียงการ

พูดตามหลกัการท่ีว่าเม่ือจิตของมนุษย์โน้มเอียงหรือใฝ่ปรารถนาไปในด้านใด (ตามหลกักรรมนิมิต คติ

นิมิต) ในเวลาใกล้ตายจิตแบบนีก็้จะเหน่ียวน าเราไปเกิดในภพภมูิแบบนัน้ ไม่ได้หมายความวา่การผิดศีลข้อ 

๓ เพียงอยา่งเดียวท าให้เกิดเป็นมนษุย์ผู้หญิง ซึง่เป็นลกัษณะการพดูแบบตดัตอนกศุลกรรมอ่ืนๆท่ีท าให้เกิด

เป็นมนษุย์ แม้พระพทุธเจ้าเองก็ทรงตรัสไว้ว่า “การเกิดเป็นมนษุย์เป็นเร่ืองยากหนักหนา” (กิจฺโฉ มนสฺุสปฏิ

ลาโภ) นัน่หมายความว่าการได้เกิดเป็นมนุษย์มีคณุค่ามหาศาล เพราะกว่าจะได้มาเป็นเร่ืองยากเย็นแสน

เข็ญหนักหนา จะต้องอาศยัการสร้างคณุงามความดีมากพอสมควรถ้าตีความแคบแบบท่ีว่าการเกิดเป็น

ผู้หญิงมาจากการผิดศีลข้อ ๓ อาจมีคนตัง้ค าถามย้อนกลบัว่าถ้าผู้หญิงอยากเกิดเป็นผู้ชายบ้าง จะต้องผิด

ศีลข้อท่ี ๓ เหมือนกนัใช่หรือไม่  

๒) ศักยภาพของมนุษย์ชายหญิง:พระพุทธศาสนามีค าสอนจ านวนมากท่ีแสดงถึงการยอมรับ

ศกัยภาพของมนษุย์โดยไม่จ ากดัว่าเป็นชายหรือหญิง เร่ิมต้นจากวนัแรกท่ีพระพทุธเจ้าตดัสินพระทยั เสด็จ

                                                            
9พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), ทัศนะของพระพุทธศาสนาต่อสตรีและการบวชภกิษุณี (กรุงเทพฯ: 

ส านกัพิมพ์สขุภาพใจ, ๒๕๔๔), หน้า ๒. 
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ออกประกาศพระศาสนาเลยทีเดียว กล่าวได้ว่า เหตผุลหลกัท่ีท าให้พระพุทธเจ้าตดัสินพระทัยเสด็จออก

ประกาศพระศาสนา ทัง้ท่ีพระองค์น้อมพระทยัท่ีจะไม่ประกาศตัง้แต่แรก ก็คือการยอมรับในศกัยภาพของ

มนษุย์วา่สามารถจะเข้าใจธรรมอนัลกึซึง้ท่ีพระองค์ตรัสรู้ได้ ทรงด าริวา่สตัว์โลกมีอปุนิสยัแตกตา่งกนั ขึน้อยู่

กบัการสัง่สมอบรมมาไมเ่ท่ากนัของแตล่ะคน บางพวกท่ีมีธุลี(กิเลส)ในจกัษุมากก็มี มีธุลีในจกัษุเบาบางก็มี

อยู่ มีอินทรีย์แก่กล้าก็มี มีอินทรีย์อ่อนด้อยก็มี อปุมาเหมือนดอกบวัในน า้ท่ีมีหลายระดบั ดอกบวับางเหล่า

โผลพ้่น น า้พอได้รับแสดงอาทิตย์ก็เบง่บาน บางเหล่าอยู่เสมอน า้จะเบ่งบานในวนัถดัไป บางเหลา่อยู่ใต้น า้

รอเวลาท่ีจะเบ่งบานในวนัต่อๆ ไป10 ดอกบวัในน า้มีระดบัสงูต ่าแตกต่างกนั แต่ละระดบัมีโอกาสท่ีจะเบ่ง

บานได้ แต่ต้องใช้เวลามากน้อยไม่เหมือนกันขึน้อยู่กับระดับสูงต ่าของดอกบัวน า้  หมู่สัตว์ทัง้หลายก็

เช่นเดียวกนั ทกุคนมีศกัยภาพท่ีจะบรรลธุรรมได้แตจ่ะช้าหรือเร็วนัน้ขึน้อยูก่บัอปุนิสยัและอินทรีย์ท่ีแตกตา่ง

กนัของแตล่ะบคุคล กลา่วโดยสรุปก็คือพระพทุธศาสนายอมรับในศกัยภาพของมนษุย์ชายหญิงวา่สามารถ

บรรลธุรรมได้ แตจ่ะช้าหรือเร็วเป็นเร่ืองของการสัง่สมอบรมมาไมเ่ท่ากนั  

การอนุญาตให้สตรีออกบวชเป็นภิกษุณีของพระพุทธเจ้าก็เป็นอีกตวัหนึ่งท่ีสะท้อนถึงการยอมรับ

ศกัยภาพในการบรรลธุรรมระหว่างผู้ชายกบัผู้หญิง ดงัค ากราบทลูถามของพระพทุธเจ้าท่ีวา่“มาตคุามออก
จากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในพระธรรมวินยัท่ีพระตถาคตทรงประกาศไว้ จะสามารถท าให้แจ้งโสดาปัตติ

ผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล หรืออรหัตตผลได้หรือไม่ พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้ มีพระภาคตรัสตอบว่า 

“อานนท์ มาตคุามออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในธรรมวินยัท่ีตถาคตทรงประกาศไว้ สามารถท าให้แจ้ง

โสดาปัตติผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล หรืออรหตัตผลได้”11กลา่วได้ว่าศกัยภาพการบรรลธุรรมของสตรี
เป็นเหตผุลหลกัท่ีท าให้พระพทุธเจ้าทรงอนญุาตให้สตรีออกบวชในพระพทุธศาสนา 

๓) ความเป็นชายหญิงกับการบรรลุธรรม:ตามหลกัพระพุทธศาสนา ในสภาวะแห่งการบรรลุ

ธรรมไม่มีความเป็นชายหญิงอยู่ในนัน้ กล่าวคือตวัสภาวะแห่งการบรรลธุรรมท่ีท าให้บุคคลกลายเป็นพระ

อริยบคุคลอยู่เหนือความเป็นชายหญิง ความเป็นชายหญิงเป็นเพียงเร่ืองระดบัโกลียะท่ีสงัคมมนษุย์ยอมรับ

ร่วมกนัเท่านัน้ ดงัข้อความของโสมาภิกษุณีท่ีกลา่วตอบมารวา่ “ความเป็นสตรีจะท าอะไรได้ เมื่อจิตตัง้มัน่ดี

แล้ว เม่ือญาณเป็นไปแก่ผู้ เห็นธรรมอยู่โดยชอบ ผู้ ใดจะพึงมีความคิดเห็นแน่อย่างนี ว้่า เราเป็นสตรี หรือว่า

เราเป็นบรุุษ หรือจะยงัมีความเกาะเก่ียววา่เรามีอยู่ มารควรจะกลา่วกะผู้นัน้”12โสภาภิกษุณีกลา่วข้อความ

                                                            
10วิ.มหา. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 
11วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๔๐๒/๓๑๕-๓๑๖. 
12ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๖๓/๒๑๙. 
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นีเ้พื่อตอบมารท่ีดแูคลนความสามารถของสตรีว่าสตรีมีปัญญาเพียงสองนิว้ ความหมายก็คือสภาวะแห่ง

การบรรลธุรรมไม่เก่ียวข้องหรืออยู่เหนือความเป็นชายหญิง หากวิเคราะห์ตามข้อความของโสภาภิกษุณี 

แสดงว่าสภาวะแห่งความเป็นพระพทุธเจ้า (Buddhahood) ก็ต้องอยู่เหนือความเป็นชายหญิงเช่นเดียวกนั 

ดังนัน้ จึงกล่าวได้ว่าความเป็นพระพุทธเจ้าอยู่เหนือความเป็นชายหญิงเช่นเดียวกันกับความเป็นพระ

อริยบคุคลอ่ืนๆ  

๔. ทศันะของพระพุทธศาสนาต่อสตรีในระดับสมมตธิรรม 

 ทศันะของพระพทุธศาสนาตอ่สตรีในระดบัสมมติธรรมท่ีผู้ เขียนจะน าเสนอต่อไปนี ้หมายถึงทศันะ

ของพระพทุธศาสนาท่ีสมัพนัธ์กบัการยอมรับร่วมกนัของคนในสงัคม (social conventions/agreements) 

ซึง่เป็นเร่ืองท่ีขึน้กบับริบทแวดล้อมหรือเง่ือนไขทางสงัคม ไม่ใช่ความจริงสากลท่ีอยู่เหนือกาลเวลาเหมือน

ทศันะระดบัสจัธรรม ผู้ เขียนขอแบง่ประเดน็การน าเสนอออกเป็น ๒ ประเด็นหลกัดงัตอ่ไปนี:้ 

๑) กรณีการการบวชภิกษุณีกับอายุของพุทธศาสนา:มีข้อความในพระไตรปิฎกแห่งหนึ่งท่ี

น าไปสูก่ารถกเถียงอยา่งกว้างขวางในวงวิชาการ ได้แก่ข้อความท่ีวา่ถ้าสตรีไม่ออกบวชจะท าให้พระศาสนา

ด ารงอยู่ได้นานถึง ๑,๐๐๐ ปี แต่ถ้าสตรีออกบวชจะท าให้พระศาสนามีอายสุัน้ลงเหลือเพียง๕๐๐ เท่านัน้ 

ด้วยเหตผุลท่ีว่า การออกบวชของสตรีในพระพทุธศาสนาเปรียบเหมือนตระกลูท่ีมีสตรีมากมีบรุุษน้อย ย่อม

เสี่ยงท่ีจะถูกโจรปล้นได้ง่าย เหมือนหนอนขยอกท่ีลงในนาข้าวสาลี ย่อมท าให้นาข้าวตัง้อยู่ได้ไม่นาน 

เหมือนเพลีย้ท่ีลงในไร่อ้อย ยอ่มท าให้ไร่อ้อยตัง้อยู่ได้ไม่นาน13แน่นอนวา่ข้อความนีถ้้าตีความตวัอกัษรจะมี

ความหมายท านองว่าการบวชสตรีเป็นตวัถ่วงหรือเป็นสาเหตแุห่งความเสื่อมถอยของพระศาสนา เหมือน

ศตัรูพืชท่ีท าให้พืชพนัธุ์ธญัญาหารในนาไร่เกิดความเสียหาย  

ผู้ เขียนมองว่าการตีความแบบนีไ้ม่น่าจะสอดคล้องกับพระประสงค์ของพระพุทธเจ้า อย่าลืมว่า

พระพุทธเจ้าตรัสข้อความดงักล่าวแบบประโยคเง่ือนไข คือทรงใช้ค าว่า “ถ้า” (If)ซึ่งพระอรรถกถาจารย์ไข

ความว่าหมายถึงการอนุญาตให้สตรีบวชเปล่าๆ โดยไม่มีมาตรการรองรับจะท าให้พระศาสนาอายสุัน้ ซึ่ง

มาตรฐานในท่ีนีก็้คือครุธรรม ๘ ประการนั่นเอง14หมายความว่าถ้ามีมาตรการกล่าวคือครุธรรม ๘ มา

รองรับอายขุองพระพทุธศาสนาก็จะไม่เหลือเพียง ๕๐๐ ปีอย่างท่ีพระพทุธเจ้าตรัสไว้ ดงันัน้ ความสัน้หรือ

                                                            
13วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๙-๓๒๐. 
14วิ.อ. (บาลี) ๓/๔๐๓/๔๐๖-๔๐๗. 
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ยาวของอายพุระพทุธศาสนาจึงไม่เก่ียวกบัประเด็นท่ีว่ามีสตรีบวชหรือไม่บวช หากอยู่ท่ีการขาดมาตรการ

รองรับหรือขาดการบริหารจดัการมากกว่า แม้การบวชพระภิกษุก็เช่นเดียวกนั หากบวชโดยไม่มีมาตรการ

รองรับ คือปลอ่ยให้อยู่กนัตามยถากรรม ก็ย่อมน าความเสื่อมมาสู่พระศาสนาเช่นเดียวกัน โดยนยันีผู้้ เขียน

จึงมองว่า เราไม่ควรตีความเร่ืองการบวชสตรีกับอายุของพระพุทธศาสนาในความหมายระดบัสจัธรรม 

(ความจริงเหนือกาลเวลา) แต่ควรตีความว่าเป็นข้อความท่ีมีความหมายระดับสมมติธรรม กล่าวคือมี

ความหมายตามเง่ือนไขหรือบริบททางสงัคมเท่านัน้ เพราะถ้าเราตีความในระดบัสจัธรรมตามตวัอกัษรจะ

เกิดความขดัแย้งกบัข้อเท็จจริงทนัที ข้อเท็จจริงก็คือว่าอายขุองพระพทุธศาสนาได้ยืนยงมาเกินกวา่ ๒,๖๐๐ 

ปีแล้ว ไมไ่ด้สัน้เพียง ๕๐๐ ปีตามท่ีระบไุว้ในพทุธพจน์แตอ่ยา่งใด  

อนึ่ง เราต้องไม่ลืมว่าการบวชภิกษุณีเกิดขึน้เม่ือพระพทุธเจ้าประกาศพระศาสนาได้เพียง ๕ ปีเท่า

นัน้เอง ถือว่ารวดเร็วมากหากมองในแง่การก่อตัง้ศาสนาขึน้ใหม่ในสงัคมอินเดีย ประกอบกับค่านิยมของ

สงัคมอินเดียสมยัพุทธกาลยงัไม่เปิดกว้างให้สตรีได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนา อย่าว่าแต่การออก

บวชเลย แม้แตก่ารเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนาก็ถือวา่เป็นเร่ืองยากแล้ว ดงันัน้ การอนญุาตให้สตรีออกบวช

ในพระพทุธศาสนาในท่ามกลางสงัคมท่ียงัไม่เปิดกว้าง จึงถือว่าเป็นเร่ืองอ่อนไหว (sensitive) และเสี่ยงตอ่

การลม่สลายของพระศาสนาโดยรวม เสี่ยงตอ่การไม่ยอมรับของสงัคมอินเดียและเสี่ยงตอ่การถกูโจมตีจาก

ลทัธิคูแ่ข่งท่ีคอยจ้องจบัผิดอยูใ่นสมยันัน้ 

๒) กรณีสตรีเป็นพระพุทธเจ้าไม่ได้:มีประเด็นค าถามท่ีมักได้ยินอยู่เสมอคือเหตุใดการเป็น

พระพุทธเจ้า (รวมทัง้ศาสดาของศาสนาอ่ืนๆ) จึงผกูขาดเฉพาะเพศชาย สตรีสามารถเป็นพระพุทธเจ้าได้

หรือไม่ ต้องยอมรับความจริงว่าพระพทุธเจ้าทัง้หลายท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนามีเฉพาะเพศชาย

เท่านัน้ ไม่ปรากฏว่ามีพระพุทธเจ้าท่ีเป็นเพศหญิง หรือแม้แต่ศาสดาของศาสนาอ่ืนๆ ก็ล้วนเป็นเพศชาย

ทัง้นัน้ ในพระไตรปิฎกมีข้อความปรากฏชดัว่า ไม่ใช่ฐานะ ไม่ใช่โอกาส ท่ีสตรีจะเป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

พระเจ้าจักรวรรดิ ท้าวสักกะ มาร และพรหม15ถามว่าข้อความนีเ้ป็นความจริงระดับสัจธรรมท่ีเหนือ

กาลเวลาหรือไม่ ผู้ เขียนมองว่าเราไม่สามารถตีความข้อความนีใ้นระดบัสจัธรรมได้ เพราะถ้าตีความแบบนี ้

จะขดัแย้งกบัหลกัการอื่นของพระพทุธศาสนาทนัที ตวัอย่างเช่นการเป็นพรหม โดยหลกัแล้วการเป็นพรหม

เป็นผลมาจากการท าสมาธิจนได้ระดบัรูปฌานและอรูปฌาน เม่ือตายไปก็จะไปเกิดเป็นพรหมชัน้ใดชัน้หนึ่ง

ตามระดบัฌานท่ีได้บรรล ุในคมัภีร์พระพทุธศาสนามีตวัอยา่งสตรีจ านวนมากมายท่ีปฏิบตัิธรรมจนได้ฌาน

                                                            
15ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๑๓๐/๑๖๗. 
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แล้วไปเกิดเป็นพรหมโดยนยันี ้ค าวา่ “การเป็นพรหม” ในข้อความข้างต้นจงึไม่ใช่การเกิดเป็นพรหม หากแต่

หมายถึงการได้ครองต าแหน่งพรหม (พฺรหฺมตฺต กาเรยฺย) ซึง่เป็นเร่ืองระดบัสมมติทางโลกเท่านัน้ 

อนึ่ง อย่างท่ีผู้ เขียนได้น าเสนอมาแล้วในหวัข้อ “ความเป็นชายหญิงกบัการบรรลธุรรม” ว่าสภาวะ

แห่งความเป็นพระพุทธเจ้า (Buddhahood) เป็นสจัธรรมท่ีอยู่เหนือความเป็นชายหญิง หรือแม้แต่ความ

เป็นพรหมก็เหมือนกัน เป็นสภาวะท่ีอยู่เหนือเพศชายหญิง  ดงันัน้ ข้อความท่ีว่า “เป็นไปไม่ได้ท่ีสตรีพงึเป็น

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า แตเ่ป็นไปได้ท่ีบรุุษพงึเป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า”16ซึง่เป็นข้อความท่ี

ยงัเก่ียวข้องกบัเร่ืองความเป็นชายหญิง  จงึถือว่าไมใ่ช่ข้อความท่ีแสดงถึงความเป็นพระพทุธเจ้าในระดบัสจั

ธรรม หากแตห่มายถึงความเป็นพระพทุธเจ้าในระดบัสมมติธรรมของชาวโลกมากกว่า ดงัค ากลา่วของพระ

พรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต) ท่ีวา่ 

ย า้อีกทีว่า ท่ีว่าสตรีเป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นพระเจ้าจกัรพรรดิ เป็นท้าวสกักะ เ ป็นมาร เป็น

พระพรหม ไม่ได้นัน้ เป็นเร่ืองของความเป็นไปในโลกของสมมติ  เป็นการด าเนินกิจกรรมใน

ความสมัพนัธ์ของชนชาวโลก และเป็นเร่ืองของความยิ่งใหญ่ท่ีหมูช่นชาวโลกยอมรับกนั17 

ถ้าการเป็นพระพุทธเจ้าท่ีสัมพันธ์กับเร่ืองเพศชายหญิงเป็นเร่ืองระดับสมมติ ธรรมของชาวโลก

ตามท่ีเขียนน าเสนอมา ค าถามคือถ้าสมมติธรรมของชาวโลกเปลี่ยนแปลงไป (เช่น ชาวโลกยอมรับความ

เป็นผู้น าของสตรีอยา่งกว้างขวาง) มีโอกาสเป็นไปได้ไหมท่ีสตรีจะเป็นพระพทุธเจ้าในโลกอนาคต ผู้ เขียนคดิ

ว่าถ้าเรายอมรับว่าการเป็นพระพุทธเจ้าท่ีสมัพันธ์กับความเป็นชายหญิงเป็นเร่ืองระดับสมมติธรรมของ

ชาวโลก ก็มีทางเป็นไปได้ท่ีสตรีจะสามารถเป็นพระพุทธเจ้าได้ เพราะเร่ืองระดบัสมมติไม่ใช่สจัธรรมท่ีอยู่

เหนือกาลเวลา  

๕. สรุป 

 จากท่ีได้น าเสนอมาทัง้หมด ผู้ เขียนมองว่า การท าความเข้าใจเร่ือง “สตรีนิยมกบัพระพทุธศาสนา” 

นัน้ อยา่งน้อยควรตัง้อยูบ่นฐานข้อมลู ๓ สว่น คือ (๑) ควรรู้วา่สตรีในสงัคมอินเดียในสมยัก่อนและร่วมสมยั

พุทธกาลมีสถานภาพทางสงัคมและศาสนาเป็นอย่างไร ข้อมูลส่วนนีจ้ะช่วยให้เราเข้าใจเหตุผลว่าท าไม

                                                            
16ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๑๓๐/๑๖๗. 
17พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), ตอบ ดร. มาร์ตนิ: ดลถิ่นอริยชน สตรีหลุดพ้น ขึน้เหนือ

มหาพรหม (กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์ผลธิรรม, ๒๕๕๕), หน้า ๑๐. 
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พระพทุธเจ้าจึงทรงปฏิบตัิตอ่สตรีอย่างท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนา ผู้ เขียนมองว่าการท าความเข้าใจ

การกระท าของบุคคลในอดีตควรอิงอยู่กับภูมิหลงัทางสงัคมและวฒันธรรมท่ีบุคคลนัน้มีชีวิตอยู่  หากดึง

การกระท านัน้ออกมาจากภมูิหลงัของมนัแล้วเอาภมูิหลงัของสงัคมปัจจบุันไปใส่แทน ถือว่าเป็นการบงัคบั

การกระท าของคนในอดีตให้เป็นไปตามความต้องการของคนปัจจุบนั (๒) ควรรู้ว่าข้อความเก่ียวกับสตรี

เร่ืองใดเป็นประเภทสจัธรรมท่ีอยู่เหนือกาลเวลาในพระพทุธศาสนา และ (๓) ควรรู้ว่าข้อความเก่ียวกบัสตรี

เร่ืองใดเป็นประเภทสมมติธรรมท่ีอิงอยู่กับเง่ือนไขทางสงัคมและการยอมรับร่วมกันของคนในสงัคม ซึ่ง

ข้อความในสองประเภทหลงันีส้ามารถอธิบายได้ด้วยแนวคิดเร่ืองข้อความสองประเภทในพระพทุธศาสนา 

ได้แก่ข้อความประเภท “นีตตัถะ” (direct/definitive meaning) หมายถึงข้อความประเภทสจัธรรมท่ีอยู่

เหนือกาลเวลาและเหนือเร่ืองตัวตน และเพศชายหญิง เช่น สภาวะแห่งความเป็นพระพุทธเจ้า 

(Buddhahood) เป็นต้น และข้อความประเภท “เนยยตัถะ” (Indirect/provisional meaning) หมายถึง

ข้อความประเภทท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองตวัตน ความเป็นชายหญิง เช่น ความเป็นพระพทุธเจ้า ความเป็นพระ

พรหม ท่ีสมัพนัธ์กบัเพศชายหญิง เป็นต้น  

 

____________________________________ 




